
 
  

 

PROGRAM W TOWARZYSTWIE MIĘDZYNARODOWYM 
✓ Tokio, Fuji, Osaka, Kioto - podróż przez serce Japonii 
✓ Kraj Kwitnącej Wiśni - od tradycji po nowoczesność 
✓ unikalne połączenie nauki ang. i odkrywania kultury Japonii 
Culture as a Second Language (CSL):  organizacja, której misją jest 
inspirowanie i wspieranie młodych umysłów, aby rozwijały swoją 
ciekawość i kreatywność. CSL stosuje innowacyjne metody nauki, 
skupiając się na aspekcie kulturowym oraz odkrywaniu nowych 
sposobów myślenia.​
Program wyjazdu "The Best of Japan" obejmuje 2 tygodnie 
aktywnego zwiedzania oraz świetnej zabawy. Łączy nabywanie 
niezwykłej wiedzy o historii i kulturze "Kraju Kwitnącej Wiśni” z 
elementami nauki języka.​
Tokio: największe miasto świata. Urzeka niesłychaną 
różnorodnością i ogromem atrakcji.​
Osaka: zachwyca eklektycznym połączeniem dawnych buddyjskich 
świątyń i futurystycznych wieżowców. Urokliwe, spokojne miasto, 
znane również z pysznego jedzenia.​
Kioto: to z pewnością jedno z najpiękniejszych miast w Japonii. Z 
zachowanym tradycyjnym charakterem, starymi świątyniami i 
niepowtarzalną atmosferą. 
Zajęcia kulturowo - językowe:​
Warsztaty praktyczne - poznaj Japonię w praktyce! Kaligrafia, 
ceremonia parzenia herbaty i inne tradycje prowadzone przez native 
speakerów pozwolą uczestnikom nie tylko obserwować, ale przede 
wszystkim doświadczać. To niezapomniana okazja, by dotknąć 
prawdziwej japońskiej kultury i zabrać ze sobą umiejętności oraz 
wspomnienia na całe życie.​
Lekcje kulturowe - nauka angielskiego połączona z odkrywaniem 
Japonii! Tematy takie jak festiwale, tradycje czy życie codzienne stają 
się punktem wyjścia do dyskusji, prezentacji i wymiany kulturowej. 
Dzięki temu uczestnicy rozwijają język, pewność siebie i umiejętności 
komunikacyjne w międzynarodowym środowisku. 
Program realizowany jest w języku angielskim. Podczas lekcji 
młodzież podzielona jest na 3 poziomy pod względem znajomości 
języka: elementary, intermediate, advanced.​
Wszyscy nauczyciele to wykwalifikowani i certyfikowani lektorzy. 
Każdy zarządza klasami z maksymalnie 30 uczniami, zapewniając 
spersonalizowaną uwagę i wsparcie. W jednym terminie w 
programie uczestniczy od 70 do około 120 osób.​
Przejazdy między miastami są zagwarantowane, głównie autokarem, 
ale też szybkim pociągiem -  Shinkansen, który jest symbolem 
nowoczesnej Japonii. 
Zakwaterowanie: w hotelach 3*, oferujących wygodne warunki 
pobytu. Uczestnicy zakwaterowani są w 2,3-osobowych pokojach z 
łazienkami i klimatyzacją. Do dyspozycji mają WiFi, przestrzeń 
wspólną oraz płatną pralnię. Posiłki serwowane są trzy razy 
dziennie,  śniadania najczęściej w formie bufetu, a lunch i 
obiadokolacja w lokalnych restauracjach lub strefach 
gastronomicznych. Podczas wycieczek całodniowych jest pakowany 
lunch. Ręczniki kąpielowe są zapewnione. Opiekę nad uczestnikami 
sprawuje kadra szkolna, 1 opiekun CSL na 15 uczestników. 
NADZÓR OPIEKUNA ATAS 

Opiekun ATAS sprawuje nadzór nad uczestnikami od momentu 
wyjazdu z Polski aż do powrotu do kraju, zarówno podczas przelotu 
jak i w czasie trwania całego pobytu. Opiekę nad kursantami 
sprawuje anglojęzyczna kadra szkolna. 
WAŻNE! Wiza do Japonii nie jest wymagana w przypadku wyjazdów 
krótkoterminowych w celach turystycznych. Szczegóły:​
https://www.gov.pl/web/japonia/informacje-dla-podrozujacych 

 TERMIN:     07.07-22.07.2026 

CENA:        12-15 lekcji     16 990 PLN   

Przedpłata: 5500 PLN  

Dopłaty obowiązkowe:​
transport grupowy ATAS liniami LOT: pakiet lotniczy 
Warszawa Chopin – Tokio – Warszawa Chopin; ​
w dniu powrotu dolot lokalnymi liniami z Osaki do 
Tokio, a następnie bezpośredni lot do Warszawy 

​
​

5600 PLN 
 

Dodatkowe opcje:​
dieta*: wegetariańska, bezglutenowa, wegańska, 
bezlaktozowa 
ubezpieczenie KR (polisa od kosztów rezygnacji) 

  
bezpłatna 

1410 PLN 

Zniżki**:​
zniżka dla rodzeństwa 
zniżka dla stałych klientów 

​
200 PLN 
300 PLN  

*UWAGA: Uwzględnione będą wyłącznie diety wpisane w umowie.​
**UWAGA: Regulamin zniżek dla stałych klientów oraz rodzeństwa dostępny 
jest na stronie https://www.atas.pl/pl/promocje-znizki. Zniżki nie łączą się z 
innymi zniżkami.  
 OPŁATA ZAWIERA 
NAUKA 
Podczas programu łączymy praktyczną naukę języka angielskiego z 
autentycznym doświadczeniem japońskiej kultury.​
6 razy podczas pobytu młodzież uczestniczy w zajęciach 
językowo-warsztatowych, każde zajęcia trwają około 2–2,5 godziny, z 
elastycznym planem dopasowanym do tempa grupy. 

●​ Zajęcia językowe - nastawione na komunikację i rozwijanie 
słownictwa 

●​ Warsztaty kulturowe - takie jak kaligrafia, ceremonia parzenia 
herbaty czy inne tradycyjne aktywności 

●​ Nauka w grupach międzynarodowych  
●​ Liczba uczestników w klasie: ok. 25-30 
●​ Test kwalifikacyjny na miejscu 
●​ Szkolne materiały do nauki, certyfikat ukończenia programu  

ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE​
Hotele 3*:  6 noclegów w Tokio, 4 noclegi w Osace, 3 noclegi w Kioto. 
Pokoje 2-3-os. z prywatną łazienką.​
Śniadanie, lunch, obiadokolacja. 
ZAJĘCIA POZALEKCYJNE 
PODRÓŻ PRZEZ JAPONIĘ, POZNAWANIE KULTURY​
Intensywny program pełen zwiedzania i odkrywania niezwykłej kultury 
tego kraju. W planie podróży najważniejsze miejsca: Tokio, Osaka, 
Kioto oraz malownicze okolice góry Fuji. Połączenie nowoczesnych 
metropolii, tradycyjnych świątyń i niezapomnianych krajobrazów 
sprawi, że ta wyprawa stanie się prawdziwą podróżą marzeń. 
Szczegółowy program pobytu dostępny na stronie: www.atas.pl 
TRANSFER​
Transfer szkolny z opiekunem ATAS z lotniska w Tokio w dniu przylotu, 
transfer na lotnisko w dniu powrotu. 
PAKIET REZERWACYJNY I UBEZPIECZENIOWY​
Ubezpieczenie Compensa TU S. A. Vienna Insurance Group: NNW do 
1250 EUR, KL do 20 000 EUR. 
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KURS  JĘZYKOWO-TURYSTYCZNY 

JAPONIA 
CSL (KJA-01/X) 

wiek: 13 - 18 lat​
czas trwania: 2 tygodnie (16 dni)​
zakwaterowanie: hotel​
transport: samolot

 

 
 

https://www.gov.pl/web/japonia/informacje-dla-podrozujacych
https://www.atas.pl/pl/promocje-znizki
https://www.atas.pl
http://www.atas.pl


 
 

PRZYKŁADOWY PLAN POBYTU​
na kursie językowo-turystycznym​
 

JAPONIA CSL (KJA-01/X) 

 
 
Dzień 1 – Przylot do Tokio​
Przylot do Japonii i transfer do miejsca zakwaterowania. 
Powitanie uczestników, omówienie programu, pierwsze 
wrażenia z Kraju Kwitnącej Wiśni i czas na odpoczynek po 
podróży. 
Dzień 2 – Tokio: pierwsze spotkanie z metropolią​
Poranne lekcje języka angielskiego z elementami kultury 
japońskiej. Po południu zwiedzanie stolicy: wizyta w malowniczej 
świątyni Meiji, położonej w zielonej oazie w samym sercu Tokio. 
Spacer po Harajuku, dzielnicy młodzieżowej mody i kolorowego 
stylu, a następnie po eleganckiej Omotesando z butikami i 
kawiarniami. Dzień kończy się wizytą na słynnej Shibuya 
Crossing, najbardziej znanym skrzyżowaniu świata  i przy 
pomniku wiernego psa Hachiko. 

Dzień 3 – Nowoczesne i tradycyjne oblicze Tokio​
Lekcje angielskiego wzbogacone o tematykę kulturową. Po 
zajęciach odkrywanie Tokio: Akihabara Electric Town, raj dla 
fanów anime, mangi i gier wideo. Następnie wizyta w jednym z 
niezwykłych muzeów, Asakusa Samurai Museum, gdzie można 
poznać historię i kulturę wojowników, lub w futurystycznym 
TeamLab, pełnym interaktywnych, świetlnych instalacji. 

Dzień 4 – Całodniowa wycieczka „Fuji Adventure”​
Wyprawa do serca Japonii! Zwiedzanie malowniczej wioski 
Oshino Hakkai, słynącej z ośmiu krystalicznie czystych stawów 
zasilanych wodą z topniejących śniegów góry Fuji. Kolejnym 
punktem programu jest jezioro Kawaguchiko, z którego rozciąga 
się cudowna panorama na górę Fuji odbijającą się w tafli wody. 
Na zakończenie dnia, Gotemba Premium Outlets, jedno z 
największych centrów outletowych w Japonii, z którego można 
podziwiać majestatyczną górę Fuji podczas zakupów. 

Dzień 5 – Tokio: świątynie i nowoczesność​
Lekcje angielskiego z elementami kultury. Po południu spacer po 
zielonym parku Ueno, wizyta w najstarszej świątyni Tokio oraz 
wjazd na wieżę Tokyo Skytree, skąd roztacza się imponujący 
widok na rozległą metropolię. 

Dzień 6 – Wycieczka do Jokohamy​
Po porannych lekcjach angielskiego - całodniowa wycieczka do 
Yokohamy. W programie: spacer po historycznych Czerwonych 
Magazynach Akarenga, wizyta w centrum Pokémonów, gdzie 
można kupić pamiątki i zrobić zdjęcia z ulubionymi postaciami, 
oraz przejście przez największą chińską dzielnicę w Japonii, pełną 
kolorowych bram, lampionów i aromatycznych potraw. 

Dzień 7 – Shinkansenem do Osaki​
Przejazd do Osaki najszybszym pociągiem świata, 
Shinkansenem, symbolem nowoczesnej Japonii. 
Zakwaterowanie w hotelu i wieczorny spacer po słynnej dzielnicy 
Dotonbori, pełnej neonów, restauracji i ulicznego życia. 

Dzień 8 – Osaka: historia i smaki​
Lekcje angielskiego z tematyką kulturową. Zwiedzanie Zamku 
Osaka, jednej z najpiękniejszych fortec Japonii. Udział w 
interaktywnym doświadczeniu Ninja, a następnie wizyta na targu 
Kuromon, gdzie można spróbować lokalnych przysmaków, 
takich jak takoyaki czy świeże sushi. 
Dzień 9 – Universal Studios Japan​
Całodniowa wizyta w Universal Studios Japan, jednym z 
największych parków rozrywki na świecie. Filmowe atrakcje, 
emocjonujące przejażdżki i niezapomniane pokazy sprawią, że 
będzie to dzień pełen wrażeń i zabawy. 

 
 
 

Dzień 10 – Podwodny świat Osaki​
Lekcje angielskiego i wizyta w jednym z największych 
oceanariów świata. Można tu zobaczyć tysiące gatunków 
morskich stworzeń, w tym majestatycznego rekina wielorybiego 
- symbol obiektu. 

Dzień 11 – Kioto: duchowa stolica Japonii​
Całodniowa wycieczka do Kioto, dawnej stolicy Japonii. W 
programie: zwiedzanie Złotego Pawilonu (Kinkaku-ji), jednego z 
najpiękniejszych zabytków kraju, oraz spacer po magicznym 
lesie bambusowym Arashiyama, który tworzy niepowtarzalną 
atmosferę spokoju i harmonii. 

Dzień 12 – Kioto i Nara​
Przed południem wizyta w Fushimi Inari Taisha, słynnej świątyni 
z tysiącami czerwonych bram torii prowadzących w górę 
wzgórza. Po południu wycieczka do Nara, gdzie uczestnicy 
odwiedzą monumentalną świątynię z Wielkim Buddą oraz 
przespacerują się po parku zamieszkanym przez oswojone 
jelenie, symbol miasta.  

Dzień 13 – Podsumowanie pobytu​
Podczas porannych zajęć uczestnicy przedstawią krótkie 
prezentacje, w których opowiedzą o poznanych aspektach 
kultury Japonii, najciekawszych miejscach i swoich refleksjach z 
podróży. Po południu, spacer po dzielnicy Namba, centrum 
handlu, rozrywki i street foodu, tętniącej życiem i kolorowymi 
neonami. 

Dzień 14 – Pożegnanie z Japonią​
Wymeldowanie, transfer na lotnisko i wylot do Polski.​
​
Z przyczyn niezależnych od szkoły poszczególne punkty programu 
mogą ulec przesunięciu lub zmianie.  
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